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Introduccion

Contextos histdéricos como el actual, donde la ciencia, la sociedad y la politica se enredan en
un asunto de interés general, nos obligan a formar parte de la discusion desde nuestro lugar,
pero también a tomar cierta distancia para poder analizarlo en profundidad e informarnos
tedricamente. Siendo la despenalizacion del aborto un debate en auge y habiendo vidas en
juego, este es un ejercicio importante para no incurrir en posturas idealizadas o superficiales,
y ejercitar nuestra mirada cientifica.

Esta monografia pretende poner sobre la mesa el peligro de aludir a la emocién para ocultar
una verdad cientifica, pero también aquel que subyace en la creencia de que ciencia y sociedad
son dos conceptos aislados. Asimismo, propongo ejercicios para diseccionar las falacias de lo
veraz y asi poder formar nuestra opinion y defenderla o, eventualmente, volver a refutarnos.

Para desarrollar el analisis con profundidad, me contacté con varias cientificas de la rama de
la biologia y la medicina, quienes me compartieron sus experiencias e investigaciones en pos
de desentrafiar los vericuetos de esta controversia para proponer una salida.

El bebito

Actualmente, estamos atestiguando un
proceso ambiguo en el cual las nuevas
tecnologias de visualizacion que desde
mediados del Siglo XX nos permiten observar
a los fetos antes del nacimiento (incluyendo
mas recientemente experiencias inmersivas
como las técnicas de ultrasonido 3D y 4D)
transforman nuestra percepcion de los
mismos; pero, al mismo tiempo, el parto
biologico sigue significando un momento
simbolico (y también en términos legales y
médicos) importante de ingreso a la
comunidad.

[Feto de 14 semanas en ecografia 3D]



Asi, el parto social se disocia y se adelanta al bioldgico, y nuestra valoracion subjetiva del
feto/embrién como un ser humano o un conjunto de células se trastoca y se entromete.

Como consecuencia de esto y de la influencia de instituciones como la Iglesia entre otras, el debate
alrededor de la despenalizacion del aborto parece corrido de foco y resulta complejo analizarlo
desde un punto de vista cientifico, porque nos encontramos ante dos posturas claramente
polarizadas, ambas proclamando su objetividad ¢(Cémo es esto posible? A continuacion,
profundizaré sobre la autenticidad cientifica de ambas posiciones.

La ciencia detras de la defensa de las dos vidas

Uno de los argumentos principales de los y las que se postulan en contra de la despenalizacién del
aborto es que el feto es un ser independiente de la madre, por lo tanto sujeto de Derecho, y que
tanto la Iglesia, el Derecho y sobre todo la Ciencia estan “de su lado™? siendo éstas instituciones
incuestionables y absolutas.

En un principio, plantean que el cigoto es un ser humano desde la concepcion debido a su
independencia genética. Sin embargo, esto es relativamente nuevo: la idea de que la vida individual
comienza con la fecundacion fue adoptada por la Pontificia Academia de las Ciencias recién en la
segunda mitad del Siglo XIX. A lo largo de la historia del catolicismo, una larga lista de te6logos y
Sumos Pontifices apoyaron la tesis denominada ‘hominizacion tardia”, basandose en la idea

aristotélica de que el alma humana o sensitiva sélo puede encontrarse en un ser con forma humana.
Segln Tomas de Aquino, por ejemplo, el alma era infundada (produciendo la ‘animacion’) a los 40
dias de la fecundacion en el caso del hombre, y a los 90 dias en el de la mujer®. Sin embargo, fue la
corriente preformativa, que sostenia que el 6vulo fecundado si tenia forma humana vy, por ende,
alma, quien gano esta disputa, declarandose en 1708 la fiesta de la Inmaculada Concepcion.

Hoy en dia, sin embargo, la idea de la fecundacién como el momento en el que emerge la vida de
un nuevo individuo se funda en una idea ‘genetista’,que alude a la continuidad e inmutabilidad de la
identidad genética a lo largo de todo el proceso de desarrollo biolégico, y cuya base fue la
‘Declaracion sobre el aborto’ publicada por Jérdme Lejeune en la segunda mitad del Siglo XX.

Ahora bien, observando con detenimiento la evolucidn de la ciencia en general y de éstas ideas en
particular, podemos afirmar que las tesis cientificas evolucionan con el momento histérico y el
acceso a la informacion, y suponer que: de observar y entender la importancia de los genes para la
vida bioldgica a definir al individuo como sujeto de derechos en base a la existencia de una
informacion genética Unica, hay un paso gue ya no es cientifico, sino cultural, politico e ideoldgico.
Mas alla de esto, la inmutabilidad de la identidad genética a lo largo del proceso bioldgico y su
independencia con respecto al ADN de la madre fue cientificamente refutada a lo largo de la década
corriente’, sobre lo cual profundizaré junto con los argumentos cientificos a favor de la
despenalizaciédn del aborto.

Otro argumento “cientifico” planteado por este sector es el del sufrimiento fetal. Sin embargo,
diversos estudios expuestos por el bidlogo Ezequiel Arreta® demuestran que el circuito
talamocortical, responsable de la conciencia del dolor ante el estimulo en los seres vivos, se
desarrolla en el embrion entre el 5to y 7mo mes de embarazo (periodo no enmarcado en la ley
propuesta para la despenalizacion del aborto)®.




La ciencia detras de la despenalizacion del aborto

La ética médica plantea el principio de autonomia para resolver el dilema de cuando comienza (y
termina) la vida: segun ésta, el feto deja de ser una parte del cuerpo de la madre cuando puede llevar
a cabo sus funciones vitales fuera de él.

Sin embargo, nuestro ejercicio cientifico se rehdsa a quedarse con verdades planteadas como
absolutas como la recién mencionada, y nos empuja a buscar la evidencia cientifica detrés de ellas.

Empecemos recalcando que el término “vida humana” no es un concepto bioldgico sino una
abstraccion resultante de convenciones sociales, juridicas y religiosas, ya que la biologia no define
este concepto sino el de vida (organizacion particular de la materia que cumple con su reproduccion
y metabolismo), cuya definicion no es relativa sino absoluta.

Para la ciencia, este embrion formado por dos
células que pude ver en una exposicion
brindada por la Facultad de Ciencias Exactas
durante la Feria del Libro, es efectivamente
vida, asi como la planta de mi escritorio o las
bacterias sobre el teclado de la computadora.

Es por esto que la discusion cientifica alrededor del aborto no radica en la presencia de vida o no,
sino en la intrinseca relacion entre el embridn/feto y la madre en el periodo de gestacién, resultante
de nuestra condicion de mamiferos placentarios. Esto significa que nuestro desarrollo prenatal s6lo
puede completarse dentro del Utero, atravesando un proceso complejisimo y gradual. Durante
este proceso, dentro del cuerpo gestante se orquesta un intrincado sistema de tolerancia
inmunoldgica que reconoce al embrién/feto como un 6rgano propio a pesar de contar con un
genoma Unico, para que de esta manera no sea rechazado por el cuerpo de la madre.

Asimismo, la completa individualidad del ADN del feto es relativa ya que, por un lado, durante el
embarazo y justamente por su interaccién con el cuerpo gestante, sufre cambios epigenéticos ’(de
regulacion de la expresion de los genes) sin los cuales su desarrollo no progresaria y, por otro, las
células del corddn umbilical y la placenta, asi como algunas que circulan por la sangre de la madre,
tienen el genoma “Unico” del feto.

Tuve la oportunidad de entrevistar a Lucila Edelman, psiquiatra y miembro del Equipo Argentino
de Trabajo e Investigacion Psicosocial (EATIP), y me comenté algunas cuestiones acerca del
“Trauma post-aborto”. Me dijo que dada la clandestinidad y el caracter tabu del proceso resulta
dificil acceder a estadisticas sinceras, pero que la experiencia en su campo demostrd que ante un
embarazo accidental, no deseado, los factores influyentes son las circunstancias tanto de la
cotidianeidad de la mujer como del lugar a realizar la interrupcion del embarazo, osea:

e la apariencia de salubridad del lugar y sus condiciones de clandestinidad
e si se va acompafiada/e/o 0 no
e relacion entre conviccion personal y presion externa

e si el cuerpo gestante siente que va a desprenderse de un embarazo o de un hijo/a; desde ya
que el factor religioso incide en esto.Muchas mujeres de convicciones religiosas, deciden



por circunstancias personales realizar un aborto, pero luego tienen fuertes sentimientos de
culpa. Las campafias propagandisticas como las realizadas en Tucuman desde el mismo
gobierno provincial, tienen incidencia, ya que nadie puede escapar a las presiones y
circunstancias del medio en que vive.

Observando estos factores se deduce rapidamente que seran las mujeres de clases sociales pudientes
(que pueden abortar en una clinica privada) las menos proclives a encontrar elementos traumaticos
en la interrupcion de sus embarazos.

Como llevar adelante un debate asi

Abordar un debate como éste, polarizado y de argumentos repetidos fervientemente hasta el
cansancio, significa replantearse sus terminos; ver qué hay mas alla de lo planteado como cientifico
por ambas posturas. Consecuentemente, podemos valernos de una proposicion de Karl Popper,
filosofo y profesor austriaco del Siglo XX, que dice lo siguiente: si yo creo X, ;Qué evidencia me
haria cambiar de opinion? Si no hay respuesta, nuestra postura no es orientada por la evidencia sino
que es una creencia.

A mi parecer, los/as estudiosos/as que defienden la despenalizacion del aborto se apoyan en la
evidencia para refutar creencias ante una necesidad social. Por otro lado, los/as que defienden su
ilegalidad apelan a la respuesta emocional que éstas creencias generan en nosotros/as para construir
una alarmante estructura de posverdad, es decir, un marco en el que los hechos objetivos
influencian menos a la opinion puablica que las apelaciones a la emocion o a las creencias
personales.

Ademas, el hecho de defender una postura (mas alla de las consecuencias sociales y de salud que
¢sta implica) argumentando la irrevocabilidad de una proposicién “cientifica” (“El feto es una
persona humana por su genoma inico”) es una violacion al segundo pilar del método cientifico, la
refutabilidad, segun la cual toda proposicion cientifica debe ser susceptible de ser falsada o
refutada.

Conclusion: ¢Qué puede hacer la ciencia ante una necesidad social?

Considerando que la evidencia cientifica ya refutd los argumentos que defienden la ilegalidad del
aborto y que los avances médicos le dieron a la interrupcion del embarazo un caracter mas accesible
y menos invasivo (avances gque solo podrian ponerse en practica sobre la totalidad de la poblacién si
se legalizaran), podriamos deducir que la ciencia demostr6 que el aborto deberia ser legal; esto es si
le damos un entendimiento politico a la disciplina, cuestién invaluable a mi parecer a la hora de
posicionarla como una herramienta para mejorar la realidad social: una ciencia al servicio del

pueblo.

Sin embargo, como se demostré el pasado 8 de Agosto de 2018 en la sesion del Senado, no es ésta
la opinion que prevalece entre aquellos/as que elaboran las leyes del Estado: por el contrario,
histéricamente las personas en el poder responden a la moral y a la tradicion, ya que conservando
estas ideas pueden perpetuarse a si mismos/as en su posicion.

Entonces podriamos concluir que, por un lado, la moral, la ética y la relacion intima entre mercado
y ciencia afectan el estudio y la aplicacion cientificas, ya que incluso aquellos proyectos que
pretenden ser objetivos se desarrollan bajo la mirada de quienes deciden e invierten en ellos; y que
es en la misma disidencia a la hegemonia social, politica, etc. donde radica el poder transformador
de la ciencia: en destruir paradigmas que, si bien son cientificos, también estan intrinsecamente
influenciados por el momento historico en el cual se establecieron y las ideas de quienes lo llevaron
a cabo.



Pero si se pretende aplicar una ciencia con entendimiento politico en el sistema capitalista
imperante, en una democracia representativa a nivel estatal, resulta ineludible, por un lado, la
expresion popular masiva y cotidiana de estas demandas para impregnar nuestros espacios de
estudio, trabajo e investigacion; y, por el otro, la necesidad de que las posiciones de poder y toma
de decisiones- tanto en las instituciones cientificas como en las estatales- sean ocupadas por este
nuevo paradigma; que los intereses de la mayoria estén representados por personas capacitadas en
este aspecto, ya que son quienes tomaran las decisiones sobre nuestros cuerpos, nuestras vidas y
nuestra sociedad.

! Ver: Morgan, Lynn M. (1989). “When does life begin? A cross-cultural perspective on the personhood of fetuses and
young children”. En Doerr, Edd y Prescott, James W. (eds.). Abortion and Fetal “Personhood”.

2\/er: https://www.actuall.com/criterio/vida/pro-vida-pro-ciencia/

% Ver: https://elgatoylacaja.com.ar/elbebito/

* Ver:_https://www.nature.com/articles/d41586-018-05746-1

®Ver: https://elgatoylacaja.com.ar/aborto-hablando-de-la-libertad/

®\er: http://www.abortolegal.com.ar/proyecto-de-ley-presentado-por-la-campana/

" Cambios epigenéticos:

http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1692-72732012000100006

https://www.sap.org.ar/docs/congresos 2018/DOHAD/DO01-DOHAD-Oport en _etapas criticas-
Penchaszadeh.pdf
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